
 
24 марта Всемирный день борьбы с туберкулезом 

Ежегодно отмечается с целью повышения осведомленности населения об этом 

заболевании, чтобы привлечь внимание общественности к катастрофическим последствиям 

этой болезни и активизировать усилия по ликвидации глобальной эпидемии туберкулеза. В 

этот день в 1882 году доктор Роберт Кох объявил об открытии бактерии, вызывающей 

туберкулез, что сделало возможным дальнейший поиск средств диагностики и лечения 

этого заболевания.                                                   

Туберкулез продолжает разрушать жизни миллионов людей во всем мире, приводя к 

тяжелым медицинским, социальным и экономическим последствиям.                             

Тема Всемирного дня борьбы с туберкулезом 2026 года — «Да! Мы можем покончить 

с туберкулезом!» — это смелый призыв к действию и послание надежды, 

подтверждающее, что можно вернуться на правильный путь и переломить ситуацию с 

эпидемией туберкулеза, даже в сложной глобальной обстановке. Благодаря решительному 

руководству стран, быстрому внедрению новых рекомендаций и инноваций ВОЗ, 

ускоренным действиям и тесному межсекторальному сотрудничеству, искоренение 

туберкулеза — это не просто мечта, это достижимо!  

Туберкулез – это инфекционное заболевание, которое главным образом вызывается 

Mycobacterium tuberculosis; наиболее распространена легочная форма данного заболевания. 

Туберкулез передается воздушно-капельным путем от пациентов, больных легочной 

формой, при кашле, чихании или отхаркивании мокроты. Чтобы заразиться, человеку 

достаточно вдохнуть всего несколько микробов. Ежегодно в Европейском регионе ВОЗ 

национальными системами здравоохранения регистрируется более 170 000 новых случаев 

заболевания туберкулезом. Хотя на долю Европейского региона приходится всего 2% 

глобального бремени туберкулеза, здесь по-прежнему отмечаются самые высокие 

показатели распространенности лекарственно-устойчивых форм этого заболевания.  



2 
 

 

Фтизиатрическая служба г. Минска в рамках Всемирного дня борьбы с туберкулезом 

проводит акции с целью привлечения внимания населения города к данному заболеванию: 

1. 24 марта 2026 года на базе учреждения здравоохранения «Минский клинический 

центр фтизиопульмонологии» все желающие могут получить консультацию врача-

фтизиатра заведующего отделением (информационный материал прилагается); 

2. 24 марта 2026 года – акция «Да! Мы можем покончить с туберкулезом!» 

проводится: 

 на территории центрального входа государственного предприятия «Минский 

Комаровский рынок» и на территории центрального входа торгового центра 

«Dana Mall», где будут установлены передвижные установки 

«Пульмоэкспресс» для рентгенофлюорографического обследования всех 

желающих с одномоментной выдачей результатов исследований врачом – 

рентгенологом. 

«Да! Мы можем покончить с туберкулезом!»  


